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Este primeiro volume da Colecao
Gestalt?terapia: fundamentos e praticas
apresenta as bases epistemologicas e as
influencias filosoficas que norteiam a
abordagem e compoem os alicerces sobre
os quais ela se desenvolveu. Nem sempre
esses alicerces foram claramente
explicitados pelos fundadores da
Gestalt-terapia. Assim, este livro tem o
objetivo de oferecer a comunidade
gestaltica (estudantes de psicologia,
especializandos, profissionais de Gestalt)
informacoes claras e organizadas para o
aprofundamento e a ampliacao do saber
gestaltico, utilizando uma linguagem
simples e acessivel. Entre os temas
abordados na obra estao: raizes historicas
da Gestalt-terapia fenomenologia
existencialismo humanismo psicologia da
Gestalt teoria de campo teoria organismica
pensamento oriental e Gestalt.
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